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Stille Stunde in Mülheimer Schwimmbädern 

Antrag der Fraktionen von Bündnis 90 / Die Grünen und der CDU 

 

Beschlussvorschlag 

Die Fraktionen von Bündnis 90 / Die Grünen und CDU beantragen: Die Verwaltung 
wird beauftragt zu prüfen, ob eine Möglichkeit besteht, eine sogenannte „Stille 
Stunde“ in Mülheimer Schwimmbädern anzubieten, um geräuschempfindlichen 
Besucher*innen die Möglichkeit zu geben, in Ruhe zu schwimmen. 

 

Sachverhalt 

Ein Hallenbad in Pinneberg (Schleswig-Holstein) bietet eine „Stille Stunde“ an, was 
den Besucher*innen das Schwimmen ohne Reizüberflutung ermöglicht. In dieser Zeit 
wird im Schwimmbad z. B. das Licht gedimmt, Gespräche finden nur im Flüsterton 
statt, es gibt kein Badespielzeug, kein Sportschwimmen und die Personenzahl im Bad 
ist begrenzt. Dies kann eine wichtige Möglichkeit für neurodivergente und/oder 
geräuschempfindliche Menschen sein, um öffentliche Schwimmbäder besuchen zu 
können. So kann auch die Inklusion gefördert werden. 
  
Christina Dimoudas                                              Brigitte Erd und Timo Spors 
Sportpolitische Sprecherin                                   Fraktionsvorsitzende 
Bündnis 90 / Die Grünen                                      Bündnis 90 / Die Grünen 
  
Werner Oesterwind                                               Christina Küsters 
Sportpolitischer Sprecher                                      Fraktionsvorsitzende 
der CDU-Fraktion                                                  der CDU-Fraktion 
 

Anlage/n 

Keine 

 


